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参加者の声 

▶やわらかい雰囲気で、楽しくワークショップが進められ、とても参加しやすかったです。 

▶自分が感じている思いを他の方に話す機会が持てて良かったです。 

 

 地域課題のリサーチ講座、  

 地域課題の解決策を考える①・②  
 

トータルコーディネーター  岩本  ヤヨエ  
（一般社団法人男女共同参画地域みらいねっと理事）  

三沢市のご当地ヒーロー「海鮮野郎ホッキーガイ」を誕生させたほか、男女共

同参画の意識啓発、まちづくり活動、ジェンダー視点の地域防災等を積極的に推

進。多岐に渡り県内で活躍中。平成２７年度青森県いきいき男女共同参画社会づ

くり「女性のチャレンジ部門」奨励賞受賞。  

 

 

 

 

受講生のみなさんで地域の自慢したい「人」、「食べ物」、「行事・祭り・風習」、「場所」をメ

モ用紙に書き出し、ホワイトボードに貼ることで共有しました。  

また、地域で困っている事柄や受講生自身が悩んでいることなども出し合い、どのような

形で解決していけるか、意見や気づきが発表されました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に解決したいテーマを３つにしぼり、３グループに分か

れて、話し合い、解決策を探ることになりました。  

グループ１  木村愛子・慶長洋子・高橋美幸・中居登喜子  

グループ２  木村ともこ・駒井みどり・寺沢瞳  

グループ３  大野美月・川口咲子・田中綾乃・月舘柊葉  

わたしの地域の自慢したいこと、地域（私）の困りごと  

グループ分け  

私の地域の自慢したいこと  
 

・自慢したい「人」  

・自慢したい「行事・祭り・風習」  

・自慢したい「食べ物」  

・自慢したい「場所」  

地域の困りごと、私の困りごと  
 

①付箋に困りごとを書く  

 

②解決できそうか考える  

・個人で解決  

・行政が解決  

・地域の活動として解決  


